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インドネシアスマトラ島メダン生まれ。オランダで医学を学び精神科医となる。

アントロポゾフィー医学を通して人智学と出会い、1931年オランダで最初の治療教

育施設を設立。企業や組織の発展、成人・人材教育について人智学的なアプローチか

ら研究実践、企業コンサルティング機関NPIを設立。バイオグラフィー的療法の基礎

を築く。ロッテルダムのエラスムス大学などで教鞭もとる。若者のための自由大学設

立。オランダの人智学協会代表も務めながら、人智学の社会化の実現に生涯を捧げた。

「金の羽ペン賞」を受賞したオランダの著名なベストセラー作家でもある。
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